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บทคัดยอ 
 

 วิทยานิพนธฉบับนี้   เกิดจากการศึกษาองคความรูทางสตรีศึกษา ในประเด็นญาณวิทยา

แบบสตรีนิยม  (Feminist Epistemology)  ที่เนนการสรางองคความรูจากประสบการณชีวิตของ       

ผูหญิงชนชั้นกลางนํามาเขียนเปน “เร่ืองเลา” (Narratives) โดยมีกระบวนการสรางเสริมพลัง 

(Empowerment)  ใหผูหญิงเลาเร่ืองที่มีตัวตนเปนเจาของ (Agency)  พรอมกับการวิพากษ  เปดโปง

ความรูกระแสหลัก   ที่มีในระบอบปตาธิปไตย  (Patriarchy)  ที่กดทับความรูและการตอบโตของ       

ผูหญิงที่ตกเปน “เหยื่อ” จากการกระทําความรุนแรงทางเพศจนถงึสถานะของการถูก “ขมขืน”  มาโดย

ตลอด   

 การเปลี่ยนพื้นที่สวนตัว (private sphere)   ที่ไมเคยถูกให คุณคา หรือมองเหน็ไดในพืน้ที่

สาธารณะ (Public sphere)  กลายมามีพื้นที่ในสังคม ที่สามารถสรางกลุมรวมกัน                  

(Community) ถูกพบวา “เร่ืองเลา” ที่ถูกเขียนข้ึนมา  สามารถใชกระบวนการใหมในการปรับเปล่ียน 

(Performance) ใหเช่ือมกับความรูแบบกระแสหลัก  ที่มีมิติทางอํานาจแกผูหญิง ในการเยียวยา 

ตัวตน  โดยสามารถยืนยันการเปนองคประธาน (subject)  และเขาใจถึงการเปนองคประธานท่ีเคยถูก

ครอบงํา  (subjected)   จากประสบการณตรงที่เลือกสรรนํามาใหการ (Testimony)  การศึกษาคร้ังนี้ 

ยังสามารถใชเร่ืองเลาตอตาน  (Resistance) การกดทับที่มีมาในความรูแบบผูชายในอดีตที่มานาน

นับพันป  การที่เคยถูกเหมารวมประสบการณผูหญิงที่ยังไมเคยตอบโตกับการถูกครอบงําหรือบอน

เซาะ ความเปนเจา  (Hegemony) ใหผานพนการแอบซอนหรือไมใหถูกเบียดขับพื้นที่ของตนเองอีก

ตอไป 

 หลังการศึกษาความรู เร่ืองมายาคติเร่ืองเพศ เพศวิถี การประเมินคาทางเพศ และ        

การวิเคราะหวาทกรรมเดิมแบบสตรีนิยมยุคหลังสมัยใหม  (Post Modernism)   ทําใหเกิดเปนองค



ความรูแบบญาณวิทยาสตรีนิยม  สามารถใชระเบียบวิธีวิจัย “เร่ืองเลา”  ที่เขียนเปนบันทึกและ

วิเคราะหกระบวนการของตนเองไดวาใชในการเยียวยาตัวตนอยางไร  จากการเช่ือมโยงอยาง

กระจางแลว  พบวาการนําเร่ืองเลามาใชเปนเคร่ืองมือในการตอสู  ไมใชเร่ืองที่จะเลากันงายๆ  

เพราะผูหญิงชนช้ันกลาง ยังคงตองอยูในสังคม  การตอรองกับคนขางเคียงที่ตองมีชีวิตรวมอยูดวย

ในชีวิตประจําวัน ทําใหกระบวนการเยียวยาไมอาจจบลงงายๆ และการชวยเหลือผูหญิงชนช้ัน

กลางดวยกระบวนการเยียวยาหลังจากถูกขมขืน  ใหผานพน และกาวขามมายาคติที่ทําให         

พนความทุกขระทม (trauma) ไมไดงายพอที่เธอจะตัดสินใจดวยตนเอง   ความรูนี้ ยังคงตองศึกษา

ตอไป   และยังคงตองเยียวยากันตอไปในสังคมไทย  ตราบที่ระบบปตาธิปไตยยังไมยอมเปดพื้นที่

ใหกับความรูในมุมมองของผูหญิง   
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