
หัวขอวทิยานพินธ เพศวิถีของผูหญิงติดเช้ือเอชไอวี เอดส: กรณีศึกษาผูหญิงแกนใน

เครือขายผูติดเช้ือเอชไอวี เอดส ประเทศไทย 

(Sexuality of Women Living with HIV/AIDS: A Case Study of 

Female Leaders In Thailand Network of People Living with 

HIV/AIDS) 

ชื่อผูเขียน นางสาวมารศรี  วงศกลม 

(Miss Marasri  Wongklom) 

สาขาวิชา /คณะ / มหาวทิยาลัย สาขาวิชาสตรีศึกษา  
วิทยาลัยสหวทิยาการ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 

อาจารยที่ปรึกษาวทิยานพินธ รองศาสตราจารย ดร. พิมพวัลย บุญมงคล 

ปการศึกษา 2549 
 

บทคัดยอ 

 

ภาระงานวิจยัช้ินนีม้ีวัตถุประสงคเพื่อสถานะการติดเช้ือเอชไอวีของผูหญิงสงผลตอการ

ใหความหมายใหมเร่ืองเพศภาวะและเร่ืองเพศวิถ ีมีคูความสัมพนัธทางเพศกบัคู รูปแบบพฤติกรรม

ทางเพศของผูหญิงติดเช้ือ ความปรารถนาทางเพศและความสุขทางเพศภายหลังการติดเช้ือเอชไอวี

ของผูหญิง พรอมกับการศึกษาตัวตน แนวคิดตอรางกาย เพศสภาวะและการตอรองทางเพศของผูหญิง

ติดเช้ือเอชไอวีมีการเปลี่ยนแปลง 

การติดเช้ือเอชไอวีของผูหญิงติดสงผลตอการใหความหมายใหมเร่ืองเพศภาวะและ

เพศวิถทีี่เปล่ียนไปจากเดิม การใหความหมายเร่ืองเพศที่เปนทัง้รักและแคน ซึ่งเปนปฏิริยา

ตอบสนองตอคูที่เปนการแสดงอาการรังเกยีจเมื่อรูวาเธอติดเช้ือ ความรูสึกแคนนัน้เกิดข้ึนกับคนที่

เธอรักและเหน็ความรังเกยีจของคูที่แสดงตอเธอ การแกแคนของผูหญิงคือการทาํลายศักด์ิศรีของ

ความเปนผูชาย คือ “การสวมเขา” ใหกับฝายชาย การใหความหมายเร่ืองเพศสมัพันธยังหมายถึง 

การต้ังครรภ การมีลูกและความรับผิดชอบตอลูกที่จะเกิดมา ซึง่พวกเธอไมตองการใหกาํเนิดและ

เล้ียงดูลูก เพราะมองวากิจกรรมดังกลาวเปนภาระความรับผิดชอบของผูหญิงเพียงฝายเดียว 

ประกอบการกนิยาตานไวรัสที่ตองใหความสําคัญตอการเตรียมพรอมรางกาย ซึง่ยาตานบางกลุม

มีผลตอเด็กในครรภ ความหมายเร่ืองเพศสัมพันธยังหมายถึง การปดบังซอนเรน ไมสามารถ

เปดเผยกับคูไดวาตัวเองเปนผูติดเช้ือ เธอไมสามารถเปดเผยความตองการและเจตจํานงตอเพศวิถี

ของตนเองได หากผูชายไมติดเช้ือจะมองเหน็ขอจํากัดของพวกเธอ ทาํใหเกิดการกดทับและเอา

เปรียบพวกเธอดวย หากผูชายเปนผูติดเช้ือเหมือนกัน ฝายชายมักมีครอบครัวแลว แตหากเปนชาย



โสด เขามักไมไดมีผูหญิงแคคนเดียวและมคีวามสัมพันธซ้ําซอนกับกับผูหญิงหลายคน เพศวถิีของ

ผูรวมวิจัยยังดําเนนิไปเร่ือย ๆ การใหความหมายเร่ืองเพศของผูหญิงติดเช้ือนั้น ไมไดตายตัวหรือ

หยุดนิง่ 

ทามกลางการควบคุมทางเพศตาง ๆ ที่มีตอผูหญิงติดเช้ือ การควบคุมที่มีผลตอผูหญิง

คือ การควบคุมทางการแพทยที่เปนแนวทางใหผูหญิงตองปฏิบัติตาม เชน การชักชวนใหผูหญิงทาํ

แทง การทาํหมนั เพื่อเปนการควบคุมการแพรเช้ือเอชไอวีของสังคม สวนการควบคุมเร่ืองเพศจาก

ครอบครัวและสังคม รวมทัง้การควบคุมตนเองของผูหญิงติดเช้ือที่จํากัดการมีเพศสัมพันธใน

รูปแบบของการเลือกคูเฉพาะกับผูติดเช้ือดวยกนัเทานั้น ผูหญิงถูกคาดหวังใหเปนผูปองกันการ

แพรกระจายของเช้ือเอชไอวแีละการเปดเผยผลเลือด สมาชิกในครอบครัวไมอยากใหผูหญิงมีคูหรือมี

เพศสัมพนัธ อยากใหดํารงบทบาทเฉพาะเปนแมและลูกสาวเทานั้น เพราะมองวาเพศสัมพนัธเปน

เร่ืองที่อันตรายตอชีวิตของพวกเธอ ซึ่งกลายมาเปนขอจํากัดในการเลือกคูของผูหญิง อํานาจและ

การตอรองทางเพศของผูหญิง ถึงแมสังคมพยายามควบคุม แตการตอตานของเธอคือ การที่เธอมีคู

มากกวาหนึ่งคนและรูปแบบคูความสัมพนัธทางเพศที่แตกตางออกไปจากกรอบสังคม 

กวาสิบปที่ผานมา การมีชวีติอยูรวมกับเช้ือเอชไอวีเอดสของผูหญิง การพัฒนารางกาย

และแนวความคิดตอเช้ือเอชไอวีของผูหญิงมีผลทาํใหผูรวมวิจยัเปนแกนนาํในการทาํงานดานเอดส 

ผูรวมวิจัยมีความสามารถของการเปนผูกระทําการ (Agency) ไดทั้งเร่ืองการทาํงานเร่ืองเอดสและ

การหารายไดเปนของตนเอง แตตัวตนตอเร่ืองเพศสภาวะ ที่เปนหญิงและเร่ืองทางเพศของผูหญิง

ยังคงถูกกดข่ีและทาํใหตองยอมจํานนตอสภาพแวดลอมและมิติทางสังคมทีอ่ยูภายใต “ปตาธิปไตย” 

และความสัมพันธทางอํานาจที่ไมเทาเทยีม ความเปนผูหญิงแกนนาํในการทํางานดานเอดส ทาํให

เห็นความสามารถในการเปนผูกระทําการของผูหญิงทั้งตอการทํางานเอดส อยางไรก็ตามเร่ืองเพศ

ยังคงเก่ียวพนักับความเปนผูหญิงดี และระบบคิดคูตรงขามคือความเปนผูหญิงเลว ในขณะเดียวกนั 

ความรักกเ็ปนทั้งความตองการใครสักคนทีย่อมรับอยางแทจริง หากแตความรักในอีกทางหน่ึงก็

กลายเปนเคร่ืองมือของปตาธิปไตยในการที่ทาํใหผูหญิงสยบยอมและไรอํานาจ 

เม่ือทั้งรางกายของผูหญิงตองเขาพึง่พงิตอระบบการใหบริการทางการแพทยเม่ือรางกาย

ไดรับเช้ือฉวยโอกาส เมื่อถงึระยะหน่ึงของการติดเช้ือ ยาตานไวรัสเขามาบทบาทในการทําใหรางกาย

แข็งแรง หากแตผลขางเคียงของยาทําใหรางกายเปลีย่นรูปไป ความพยายามในการเพิ่มทุนใหกับ

รางกายโดยการทําศัลยกรรมหรือการพยายามรักษารางกายใหเหมือนเดิม เปนสวนหนึ่งในการรักษา

รางกายเพื่อไมใหคนภายนอกเหน็ “สัญญะของเอชไอวี” ในรางกายของตนเอง 
 


