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บทคัดยอ 
 

การศึกษาในคร้ังมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความคิดเห็นของกลุมสตรีที่ ต้ังครรภ 

กอนวัยอันควรที่มีตอวิถีทางเพศ (gender) และเพศวิถี (sexuality) กลุมผูใหขอมูลที่ทําการศึกษา

คือกลุมผูหญิงที่มีอายุตํ่ากวาหรือเทากับ 17 ปที่ต้ังครรภและคลอดบุตรจํานวน 20 ราย โดยไดทํา

การเก็บขอมูลในระหวางวันที่ 1-28 กุมภาพันธ 2552 ผูใหขอมูลสวนใหญเปนกลุมเด็กหญิงที่มีทั้ง

กําลังทําการศึกษาอยูในสถาบันการศึกษาและบางสวนก็ประกอบอาชีพซ่ึงมีรายไดที่ไมแนนอน

และสวนใหญยังคงตองพึ่งพาครอบครัวของตนเองและคูรักเปนหลัก กลุมที่อยูในสถานบัน

การศึกษาสวนใหญตองพักการเรียนและบางสวนตองปรับเปล่ียนเวลาเรียนเพื่อมารับหนาที่ 

ในการเลี้ยงดูบุตรและตองประกอบอาชีพเสริมรายไดใหกับครอบครัว เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษา 

ใชวิธีการเก็บขอมูลจากการสัมภาษณแบบเจาะลึก (In-depth interview) โดยใชการสนทนาโดยมี

แนวคําถามเปนแกนนํา (general interview guide approach)  

ผลจากการศึกษาพบวาวิถีตามเพศหรือบทบาทหญิงชายในมุมมองของผูใหขอมูล

เกิดข้ึนจากเพศสรีระที่แยกมนุษยออกเปนผูหญิงและผูชาย อีกทั้งความแตกตางทางเพศดังกลาวมี

ผลตอคุณลักษณะทางเพศหรือที่เรียกวาความเปนผูหญิงและความเปนผูชาย และมุมมองจากผูให

ขอมูลสวนใหญมองวาผูหญิงเปนเพศที่ออนแอตองพึ่งพาผูชาย นอกจากนี้บทบาทของผูหญิงยงัถกู

เช่ือมโยงกับกิจกรรมตาง  ๆ ภายในบานโดยเฉพาะหนาที่ในการเลี้ยงดูบุตร ดวยเหตุนี้เมื่อเกิด 

การต้ังครรภผูใหขอมูลจึงมองวาเปนหนาที่ของตนเองในการเล้ียงดูบุตร และจากการศึกษากลุม

ผูหญิงกลุมดังกลาวถึงแมจะมีประสบการณกับการต้ังครรภที่แตกตางกัน แตในภาพรวมกลุมผูให

ขอมูลรูสึกไมพรอมกับการเปนแมเพราะขาดประสบการณในการเล้ียงดูบุตร และความรูสึกวา

ตนเองยังมีวุฒิภาวะเพียงพอและประกอบกับความไมพรอมจากปจจัยทางดานเศรษฐกิจกอใหเกิด

ความกังวลใจในการเลี้ยงดูจากการศึกษาสะทอนใหเห็นวาส่ิงที่ผูใหขอมูลตองการคือปจจัยที่จะ

ชวยสนับสนุนในการเล้ียงดูลูกและความมั่นคงทางดานเศรษฐกิจ ดวยเหตุนี้เองการใหความชวยเหลือ

ควรจะพิจารณาจากการจัดรัฐสวัสดิการในการเกื้อหนุนการเลี้ยงดูลูก และการสงเสริมการศึกษา

เพราะการศึกษาจะชวยเสริมใหกลุมสตรีกลุมดังกลาวมีความศักยภาพในการดูแลตนเองและบุตร

ในอนาคต 

นอกจากนี้ ส่ิงที่กลุมสตรีดังกลาวสะทอนใหเห็นคือการควบคุมเร่ืองเพศของสังคม

ผานการแบงแยกผูหญิงที่ดีหรือไมดีผานรูปแบบการมีเพศสัมพันธที่ถูกที่ควร ซึ่งหมายถึงผูหญิงที่ดี

ตองไมมีความตองการทางเพศและตองมีความสัมพันธทางเพศกับผูชายแคคนเดียว และ

ความสัมพันธดังกลาวสําหรับผูหญิงตองเกิดข้ึนภายใตความสัมพันธแบบคูรัก นอกจากน้ีการมี
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เพศสัมพันธทําใหคุณคาของผูหญิงนั้นลดลง ดวยเหตุนี้เองเมื่อผูหญิงหลุดออกจากกรอบเกณฑ

เร่ืองเพศที่สังคมตั้งไวก็มักจะถูกตําหนิหรือถูกลงโทษจากสังคม สะทอนใหเห็นไดจากการที่กลุม

ผูใหขอมูลที่เกิดการต้ังครรภขณะอยูในสถาบันการศึกษาตองพักการเรียน แตผูชายสามารถใชชีวิตได

ตามปกติ และนอกจากนี้สถาบันทางการแพทยก็เลือกที่ควบคุมการต้ังครรภผานผูหญิง ดวยเหตุนี้เอง

การแกไขสภาวการณดังกลาวคือการเสริมสรางอํานาจในการตอรองเร่ืองเพศสัมพันธ (empowerment) 

แกผูหญิง สะทอนใหเห็นวาการเลือกที่จะปฏิเสธการมีเพศสัมพันธภายใตสัมพันธภาพของคูรักนั้น

มิไดเปนส่ิงที่ผิด และตองมุงเนนการปรับทัศนคติเร่ืองเพศกับผูชาย ทั้งในเร่ืองของการคุมกําเนิด 

การมีเพศสัมพันธ และการรวมรับผิดชอบผลของการมีเพศสัมพันธ 

สภาวการณการต้ังครรภกอนวัยอันควรนั้นตนเหตุของสภาวการณดังกลาวมิไดเกิด

จากตัวเด็กผูหญิง แตเกิดจากกระบวนการหลอหลอมทางความคิดเร่ืองเพศวิถีและวิถีตามเพศที่ทํา

ใหผูหญิงไมมีอํานาจในการตอรองเร่ืองเพศ ดังนั้นส่ิงที่สําคัญคือการยอนกลับไปมองกระบวนการ

หลอหลอมทางสังคมดังกลาวและปรับใหสอดคลองกับสถานการณในปจจุบัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


